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% JARNi PRESPOLNi BEH

12.00 PREZENTACE NA MISTE

13.00 START DETSKYCH KATEGORII

14.00 START HLAVNIHO ZAVODU A KATEGORIE
BUD FIT

STARTOVNE : 100 KC DOSPELI, DETI ZDARMA

Kontakt: behynyrsko@seznam.cz
Tel: 723 086 311
www.tjnyrsko.cz



TJ Nyrsko z.s.

porada:

47. rocnik

Jarniho prespolniho béhu
Datum konani: 1.5, 2026 - -
Start zavodu: 13.00 hod. zacatek détskych kategorii
14.00 hod. hlavni zavod a kategorie Bud’ fit

Misto konani:  Aredl pod sjezdovkou a Sportovni aredl pod Pajrekem, Nyrsko

Prezentace: Na misté od 12.00 hod., ukonceni prezentace vzdy 15 minut
pied startem dané kategorie.

Elektronicky na strankach www.tjnyrsko.cz — do 29. 4. 2026,
platba ¢. 1. 107-7800760237/0100 (poznamka: jméno, piijment, roénik narozen).

Traté: muzi 9 km (3 kola), Zeny 6 km (2 kola), Bud’ fit 3 km (1 kolo)

Traté jsou vedeny ve Sportovnim arealu pod Pajrekem
Ptevyseni 1 kola je 20 m.

Kategorie muzi: Kategorie Zeny:
M39: 19 - 39 let, r. narozeni 1987 a m. 734: zeny do 34 let, r. narozeni 1992 a ml.
M40: 40 — 49 let, . narozeni 1977 — 1986 Z35: zeny 35 - 44 let, . narozeni 1982 - 1991
M50: 50 — 59 let, r. narozeni 1967 — 1976 Z45: zeny 45+ let (1981 a starsi)
M60: 60 — 69 let, r. narozeni 1957 —1966
M70: 70+ let, r. narozeni 1955 a starsi

détské kategorie: ro¢. 2019 a mladsi roc. 2017 - 2018 roC. 2015 -2016
ro¢. 2013 — 2014 ro¢. 2011 - 2012

VSsichni Gcastnici startuji na vlastni nebezpeci, déti na zodpovédnost rodici.
Potadatel si vyhrazuje pravo na zmény propozic. Vzhledem ke stavebnim Gpravdm na stav-
bé ve sportovnim aredlu mize dojit ke zmeén¢ trasy nebo zméné délky trasy.
Ceny vécné, pro prvni tfi zavodniky v kategorii.
Zavod je zatazen do serialu béhit mimo drédhu v okrese Klatovy — ESus Liga.
V ptipad¢ Vasich dotazli nas kontaktujte na: e-mail:_behynyrsko@seznam.cz
tel: 723 086 311
Fb: TJ Nyrsko z.s.
www.tjnyrsko.cz TLNyrsko
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